
Bündner Senioren helfen Senioren 
Postfach  71, 7004  Chur 

Beat und Uschi Martschitsch 
Cadonaustrasse  33 
7000  Chur 

Einladung zur  35.  Generalversammlung 

Datum: Donnerstag  20.  März  2025  Zeit:  14.30  Uhr 
Ort: Rigahaus, Gürtelstrasse  88  Residenz  I, 7000  Chur, gegenüber Turnerwiese 

Traktanden: 
1. Begrüssung 
2. Wahl der  Stimmenzähler 
3. Protokoll  der  Mitgliederversammlung vom  19.  März  2024 (gem.  Beilage) 

4. Jahrersbericht  2024 des  Vorstandes 
5. Jahresrechnung  2024 
6. Revisorenbericht  2024,  Genehmigung Jahresrechnung, Entlastung  des  Vorstand 
7. Ziele  2025 
8. Budget 2025 (gem.  Beilage) 
9. Festsetzung  des  Mitgliederbeitrages  2025 
lo.  Informationen 
n.  Anträge  von  Mitgliedern: Anträge sind  bis  am  10.März  2025  schriftlich  an den  Vorstand 

zu richten 
12.  Varia 

Im Anschluss  an die  GV laden wir Sie herzlich zu einem "Zvieri" ein. 
Bitte melden Sie sich aus organisatorischen Gründen  per  Email info@shs-grch oder  per 
Telefon  079 106 39 40 an.  Wir freuen uns, Sie  an der  Generalversammlung zu begrüssen. 

Chur,  24.  Februar  2025 Der  Vorstand ShS 

Vielen Dank für  die  Überweisung  des  Mitgliederbeitrag  2025: 
Einzelperson CHF  30,  Paare im gleichen Haushalt CHF  50,  Mitgl. jur. Personen CHF  100 

Spenden sind herzlich willkommen und unterstützen unsere Aktivitäten zu Gunsten 

"Senioren helfen Senioren" (Spendenbescheinigung für Steuererklärung ab CHF  50). 



MIT EI NANDER_ 
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Konto / Zahlbar  an 
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7004  Chur 

Referenz 

RF74  4172 
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7000  Chur 
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Bündner Senioren helfen Senioren (Chur, 

Plessur, Imboden) 
7004  Chur 

Referenz 

RF74  4172 

Zahlbar durch 

Beat und Uschi Martschitsch 

Cadonaustrasse  33 
7000  Chur 

Annahmestelle 

Währung Betrag  r-
CHF 
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PROTOKOLL  der  Generalversammlung vom  19.  März  2024, 14.30  Uhr 
RIGA-HAUS, Gürtelstrasse  90, 7000  Chur 

TRAKTANDEN 

1. Begrüssung 
2. Wahl der  Stimmenzähler 
3. Protokoll  der  Mitgliederversammlung vom  14.  April  2023 
4. Jahresbericht  des  Vorstandes 
5. Jahresrechnung  2023  / Revisorenbericht  2023 
6. Ziele und  Budget 2024 
7. Festsetzung  des  Mitgliederbeitrages  2024 
8. Wahl der  Vereinsorgane für  die  Periode  2024  —  2027 

1. Präsident 

2. Aktuar 

3. Kassier 

4. Revisoren 
9. Informationen 

10. Anträge  von  Mitgliedern 
11. Varia 

1.Begrüssung 

Der  Präsident klingelt mit dem obligaten Glöckchen um  14.35h  und eröffnet  die  Versammlung. 
Angemeldet sind  50  Personen, erschienen sind  73  Mitglieder und Gäste, entschuldigt sind  8 
Mitgliederinnen und Mitglieder.  Die  Gäste werden gebeten, bei  den  Abstimmungen nicht zu 
wählen. Zum Auftakt werden wir musikalisch begrüsst mit einer volkstümlichen  Formation  aus 
dem Prättigau. Alle sind Jahrgang  1950  und spielen zusammen mit unserem Vermittler Andreas 
Meier,  welcher uns kurz das Entstehen  der  Gruppe mit Anekdoten erzählt. 

2.Wahl der  Stimmenzähler 

Als Stimmenzähler werden Irena  Keller  und  Charlotte  Eggimann gewählt. 

3.Protokoll  der  Mitgliederversammlung 

Das Protokoll vom  14.  April  2023  wird  von der  Aktuarin  Olga  Pinggera vorgelesen und einstimmig 
genehmigt. 

4. Jahresbericht  des  Vorstandes 

DerJahresbericht wird  von  unserem Präsidenten  Daniel  Torri  vorgetragen. Das Wichtigste  in  Kürze: 
- Zweck unseres Vereins ist  es,  Menschen zu helfen mit unserer Arbeit, mit unserer Präsenz 

und für Menschen da zu sein mit unserem Einfühlungsvermögen. Ein  grosses  Danke allen 
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Helfern,  die  im vergangenen Jahr für unsere Mitglieder  da  waren. Wir können nur sagen — 

weiter so! 

- Die  Zusammenarbeit zwischen dem Vorstand  und  den  Vermittlern wurde intensiviert. 

Erfreulicherweise ist  die  Mitgliederzahl wieder gestiegen um  5  %, auf  472  Mitglieder 

gegenüber dem Vorjahr  mit  450. 

Die  Anzahl  der  geleisteten Arbeitsstunden betrug  4'044,  was einem Zuwachs  von 11% 

gegenüber dem Vorjahr entspricht.  Dies  auch dank  der  Aktion «Mitglieder werden 

Mitglieder».  Der  grösste Anteil  der  Stunden wurden  mit  33  %  in der  Rubrik «Reinigung» 

verzeichnet.  18%  bei  den  Besuchen, Vorlesen, Gespräche,  je  11-12%  bei Gartenarbeiten 

und  Einkäufen sowie  8%  bei Transporten. 

Zum Thema Finanzen wird erwähnt, dass wir äusserst robust dastehen  und  die  Geldmittel 

dafür eingesetzt werden können, um  den  Verein voranzubringen.  Dies  insbesondere durch 

die  Stärkung unseres Vermittlernetzes. Auf diesem Polster ruhen wir nicht aus.  Mit  3 

Raiffeisenbanken sowie  mit  Helvetia  Versicherungen konnten wir Sponsoringverträge 

abschliessen,  welche uns  jährlich  1'800.00  einbringen. Ebenso kann im vergangenen Jahr 

eine Spende  von der Dr. Stefan  à Porta-Stiftung  in  Höhe  von Fr. 7'000.-  und  eine  Fr. 1'000.-

Spende  des  Gemeinnützigen Frauenvereins Mastrils verzeichnet werden. 

- Für  die  Vermittlerstelle  in  Landquart hat sich Frau Manuela Gurini bereit erklärt, dieses Amt 

zu übernehmen  und  ebenfalls auch als zusätzliche Vermittlerin  in  Chur,  neben Frau 

Charlotte  Eggimann. 

- Das neue Herz-Logo  wird  von  allen begeistert aufgenommen. 

Der  Jahresbericht wird einstimmig genehmigt. 

5.  Jahresrechnung  2023  / Revisorenbericht  2023 

Auf  der  PowerPoint-Folie werden  die  Zahlen vom  2023  vom Präsidenten präsentiert.  Es  wurde ein 

Verlust  von Fr 2'195.00  vorangeschlagen.  Mit  der  Rechnung  2023  wird anstelle dessen ein Gewinn 

von Fr. 695.27  ausgewiesen.  Dies  erklärt sich damit, dass  Fr. 4'000.00 von  einer Stiftung budgetiert 

wurden, erfreulicherweise  aber  Fr. 7'000.00  auf unser Konto überwiesen wurden. Das 

Vereinsvermögen liegt  per  Ende  2023  bei  Fr. 36'383.33,  was einer Reserve  von ca. 1 1/2  Vereins-

jahren entspricht. 

Der  Revisorenbericht verliest unser Revisor  Daniel Martin  und dankt dem Kassier und dem 

Vorstand. 

Die  Jahresrechnung und  der  Revisorenbericht werden einstimmig gutgeheissen. 
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6.  Ziele und  Budget 2024 

Vorgängig zum  Budget  erläutert  der  Präsident  die  Ziele und Massnahmen für  2024: 

- Der  Mitgliederbestand ist stabilisiert 

- Die  Anzahl  der  geleisteten Stunden liegt höher als  4'000 

- Die  Zusammenarbeit mit  Pro  Senectute wird verstärkt 

- Die  Vermittlerorganisation ist gestärkt 

Wegen  der  zu tätigenden Investitionen wird ein Verlust  von Fr. 3'450.00  budgetiert, was  von der 

Versammlung einstimmig genehmigt wurde. 

7. Festsetzung  des  Mitgliederbeitrages 

Der  Vorstand schlägt vor,  den  Mitgliederbeitrag  von Fr. 30.00  für Einzelpersonen und  Fr. 50.00  für 

im gleichen Haushalt lebende Paare unverändert zu belassen.  Dies  wird einstimmig genehmigt. 

8.Wahl der  Vereinsorgane für  die  Periode  2024  -  2027 

Vorgängig zu  den  Wahlen dankt  der  Präsident  den  Zurücktretenden.  Es  sind  dies: 

- Silvia  Brügger, langjährige Vermittler-Stellvertreterin  der  Region Viamala 

- Daniel Martin,  seit  2017  Revisor  in  unserem Verein 

- Andreas Niederer, seit  3.  Oktober  2012  — sprich  11,5  Jahre als Kassier im Amt. 

Mit grossem Applaus aller Anwesenden und einem Präsent werden  die  drei verdienten 

Vereinsmitglieder aus ihren Ämtern verabschiedet. 

Wahlen für  die  Amtsperiode  2024  —  2027: 

1. Präsident  Daniel  Torri,  Almens, wird einstimmig wiedergewählt 

2. Aktuarin  Olga  Pinggera, Chur, wird einstimmig wiedergewählt 

3. Als Kassier wurde neu Beat Martschitsch, Chur, vorgeschlagen und einstimmig gewählt 

4. a) die  Versammlung beschliesst, dass neu  2  Revisoren zu bestimmen sind 

b)  Daniela Eggler aus Zizers und Margrith  Tester  aus Thusis werden  in  Globo  und einstimmig 

gewählt. 

9.  Informationen 

Daniel  Torri  appelliert nochmals  an die  Arbeitnehmer, dass  die  Arbeitsstunden-Blätter zwingend 

und detailliert bis  20.  Dezember ausgefüllt abzugeben sind. 

Irena  Keller  und  Daniel  Torri  waren bei  der Pro  Senectute Thusis zu einem Treffen und Austausch. 

D.  Torri  berichtet uns davon, dass unser Verein preislich sehr attraktiv und günstig unterwegs ist, 

was unserem Vereinsgedanken entspricht.  Die  Vertiefung  der  Zusammenarbeit mit  der Pro  Senec-

tute wird weiterhin forciert. 

Besuchsdienste bei betagten Menschen, das heisst halbtags Gesellschaft leisten zu können, 

möchten wir ebenfalls mit unserem Angebot abdecken können. Wir hoffen und wünschen, dass 

wir diese immer stärker werdende Nachfrage werden befriedigen können. 
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10. Anträge  von  Mitgliedern 

Es  sind keine Anträge eingegangen und  es  gibt keine Wortmeldungen. 

11. Varia 

Auch zu diesem Traktandum gibt  es  keine Wortmeldungen. 

Unser Präsident dankt allen Anwesenden für  die  Aufmerksamkeit,  die  Vereinstreue und das grosse 

Engagement. Er  freut sich auch im nächsten Jahr wieder viele Mitglieder begrüssen zu können und 

läutet  die  Versammlung um  15.50  Uhr mit dem Präsidenten-Glöckchen wieder aus.  Die 

Anwesenden sind abschliessend zum Z'Vieri eingeladen. Musikalisch verabschiedet wird mit einem 

Schlussständchen  der  Prättigauer-Formation. 

Chur,  19.  März  2024 die  Aktuarin:  Olga  Pinggera 



ShS Jahresergebnis und  Budget 

Aufwand 
Löhne und Entschädigung 
4000  Chur 
4010  Landquart 
4020  Prättigau-Davos 
4030  Thusis 
4050  Vorstand 
4060  Geschäftstelle 

Übriger Aufwand 
6100  Miete Büro / Sitzungzimmer 
6500  Versicherungen 
6630  Geräte & Büromaterial 
6700  Revision 
6720  Telefon 
6730  Bankspesen 
6735  Aufwand GV 
6740  Aufwand Vermittler 
6800 Software  Lizenz /  IT  Aufwand 
6889  Porti 
6900  Fahrzeug & Bahnspesen 
6910  Werbung 
6920  Homepage 
6930 Invest.  Wechsel & Erneuerung 

Total  Aufwand 

Ertrag 
3000  Kanton Graubünden 
3010  Sponsoren &  Legate 
3050  Mitglieder Beiträge Chur 
3060  Mitglieder Beiträge Landquart 
3070  Mitglieder Beiträge Prättigau-Davos 
3080  Mitglieder Beiträge Thusis 
3150  Spenden Chur 
3160  Spenden Landquart 
3170  Spenden Prättigau-Davos 
3180  Spenden Thusis 
3600  Übrige Erlöse 

Total  Ertrag 

Ergebnis 

Budget Rechnung Budget 

2024 2024 2025 

2'500.00 1'868.75 2'500.00 
1'400.00 2'225.00 1'400.00 

800.00 422.45 800.00 
1'600.00 1175.00 1'600.00 
5000.00 3'173.75 2'500.00 

  

1'500.00 
11'300.00 8'864.95 10'300.00 

0.00 

 

500.00 
1'000.00 1'022.60 1'000.00 
1'000.00 1'223.55 1'500.00 

150.00 179.00 150.00 
1'400.00 1'517.90 1'600.00 

550.00 413.62 550.00 
2000.00 1'404.30 1'800.00 
1'000.00 1'411.20 2'000.00 

850.00 838.80 850.00 
1'100.00 1'365.60 1'500.00 

900.00 345.20 600.00 
3'000.00 1'281.24 3'000.00 
1'000.00 1'637.00 10'000.00 
2'200.00 0.00 0.00 

16'150.00 12'640.01 25'050.00 

27'450.00 21'504.96 35'350.00 

7'000.00 4'000.00 4'000.00 
2'000.00 1'800.00 7'500.00 
6'000.00 8'280.00 8'780.00 
2'200.00 1'470.00 2'000.00 
2'500.00 2'580.00 2'740.00 
2'700.00 3'390.00 3'590.00 

500.00 810.00 500.00 
300.00 60.00 300.00 
500.00 2'718.75 500.00 
300.00 220.00 300.00 

0.00 0.00 0.00 

24'000.00 25'328.75 30'210.00 

   

-3'450.00 3'823.79 -5'140.00 

Sete 1 



ShS Bilanz 

Bilanz Bilanz Bilanz 
2023 2024 2025 

Aktiven 

1000  Kasse 
1010  GKB 
1021  RB Chur 
1022  RB Landquart 
1023  RB Prättigau-Davos 
1024  RB Thusis 

1300  Transitorische Aktiven 

0.00 60.00 
585.16 0.00 

11734.66 14'538.95 
6'991.58 6'175.08 

12'211.89 14'389.89 
3'120.40 5'043.20 

1739.64 0.00 

Total  Aktiven 36'383.33 40'207.12 

Passiven 

2800  Eigenkapital  1.1. 
2990  Ergebnis Gewinn / Verlust 

35'688.06 
695.27 

36'383.33 
3'823.79 

Total  Passiven 36'383.33 40'207.12 

Total  Mitglieder 472 473 

Chur, 17.02.2025/bm 
Seite  2 



7-sfY:r7i•-•-;‘:::: 7 ü %! ,•••=:c....41:)% \ vR.1.11-19; 

900000E9 1-9ZZOSZ 


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9

